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- EDUCAZIONE AMBIENTALE  
- AMBIENTE E NATURA 

 - UOMO E NATURA 

 

24 

 

CULTURA CONTADINA DELLA PIANURA LOMBARDA (Cod. 19A) 

“…Nòter de Bèrghem" 
 
FINALITA’ 

L’intervento è finalizzato alla conoscenza delle proprie origini, della propria terra, 
delle proprie tradizioni: tutto ciò è  fondamentale per vivere al meglio il territorio 
e sentirsi parte integrante dello stesso.  
Le consuetudini, gli usi e i dialetti costituiscono una testimonianza del 
popolo bergamasco: sono elementi che ci rivelano nella loro più profonda 
intimità l’anima bergamasca in cui si può ritrovare la fedeltà alla terra, alla propria 
casa ed al nucleo familiare. 

 
AREA D’INTERVENTO Scuola primaria. 
 
TEMPI E MODALITA’ D’ATTUAZIONE 

6 ore suddivise in 3 interventi (19A/1); 
8 ore suddivise in 4 interventi (19A/2); 
10 ore suddivise in 5 interventi (19A/3) 

 CONTENUTI 
­ usi, costumi e tradizioni della cultura 
bergamasca; 
­ agricoltura e folklore con fiabe, 
filastrocche, giochi e canzoni popolari; 
­ sapori e saperi di un tempo; 
­ l’alimentazione di ieri e di oggi; 
­ gli attrezzi agricoli di ieri e di oggi e gli 
utensili necessari per le attività domestiche; 
­ la polenta: piatto tipico della 
bergamasca. 
 
 

COSTI Vedi listino prezzi. 
 
 
 
 
 
 
 


